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MS-L101 | Justerbar multibänk / Multi-adjustable bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

46 x 61 x 130 cm 
22,3 kg 
300 kg 



 

MS-L102 | Justerbar bänk / Adjustable bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

50 x 42 x 147 cm 
22 kg 
300 kg 



 

MS-L104 | Kompakt olympisk bänk / Compact Olympic bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 
 

184 x 122 x 119 
cm 
34,6 kg 

 k  



 

MS-L105 | Justerbar olympisk bänk / Adjustable Olympic bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 
 

184 x 123 x 143 cm 
41 kg 
300 kg 



 

MS-L106 | Multibänk med negativ vinkel / Multi bench with negative angle 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

130 x 123 x 146 cm 
37,2 kg 
300 kg 



 

M5-L107 |  Scott bänk / Scott bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 
 

102 x 99 x 77 cm 
18 kg 
300 kg 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M5-L108 | Bänk för ryggträning / Lower back bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 
 

92 x 62 x 17 cm 
25,6 kg 
300 kg 



 

 

MS-L110 | Magträningsbänk / Abdominal bench 

66 x 44 x 107 cm 
17,8 kg 
250 kg 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 



 

M5-L114 | Hopfällbar och justerbar multibänk / Folding multi-adjustable bench 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Bänkens vikt:  
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

49 x 41 x 133 cm 
18,3 kg 
300 kg 



 

M5-A101 | Tillbehör för bicepscurles / Preacher curl attachment 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Tillbehörets vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

64 x 55 x 31 cm 
3,6 kg 
150 kg 



 

MS-A102 | Tillbehör för bencurles / Leg developer attachment 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Tillbehörets vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

42 x 34 x 57 cm 
5 kg 
120 kg 



 

M5-A114 | Tillbehör för bencurles / Preacher curl attachment 

Dimension / Abmessung / Mått: 60 x 57 x 29 cm 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Tillbehörets vikt: 8,4 kg 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 150 kg 



 

MS-D101 | Väggmonterad dips-station / Wall-mounted dip station 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max Load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

42 x 68 x 78 cm 
12,3 kg 
250 kg 



 

MS-D102 | Justerbar pull up-bar för montering på vägg/i tak / Wall-ceiling adjustable pull up bar 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max Load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

60 x 50 x 120 cm 
8,8 kg 
250 kg 



 

MS-D103 | Monkey bar för montering på vägg/i tak / Wall-ceiling monkey bar 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max Load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

30 x 55 x 118 cm 
8 kg 
250 kg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MS-S101 Justerbar ställning för skivstång / Bench racks 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max Load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

182 x 41 x 50 cm 
2 x 7,9 kg 
300 kg 



 

MS-5103 I Ställning för viktskivor / Weight tree 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max Load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

69 x 41 x 62 cm 
10 kg 
300 kg 



 

MS-S104 | Squat- och dipsställning med säkerhetsspärr / Squat and dip rack with spotter catchers 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

178 x 160 x 102 cm 
35 kg 
350 kg 



 

 

 

 

MS-S105 | Multiställning med säkerhetsspärr / Multi racks with spotter catchers 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

166 x 41 x 85 cm 
2 x 15,4 kg  
300 kg 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

MS-S107 | Squatställning med säkerhetsspärr / Squat rack with spotter 
 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung Användarvikt: 

166 x 160 x 107 cm 
35 kg 
300 kg 



 

MS-S108 | Justerbar ställning för skivstång med säkerhetsspärr / Bench racks with spotter catchers 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

169 x 51 x 50 cm 
2 x 9,8 kg  
300 kg 



 

 MS-U101 Dips-station / Dip Station 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

150 x 119 x 100 cm 
43 kg 
150 kg 



 
 

 

MS-U103 I Smith-maskin / Smith Machine 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

206 x 121 x 131 cm 
 74 kg  
250 kg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MS-U105 I Smith-maskin / Smith Machine 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

209 x 76 x 198 cm 
 70 kg  
150 kg 



 

MS-U106 | 2-in-1 benpress - Hack squat / 2-in-1 Leg press - Hack squat 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

137 x 238 x 77 cm 
120 kg 
350 kg 



 

MS-U110 | Power Tower / Power Tower 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

209 x 119 x 119 cm 
59 kg 
150 kg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MS-U112 | Power Rack / Power Rack 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

212 x 125 x 137 cm 
69 kg 
300 kg 



 

M5-U113 I Hemmagym / Home gym 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

205 x 122 x 215 cm 
99 kg 
300 kg 



 

MS-W101 | Latsdrag och sittande roddmaskin / Lat pulldown and low row machine 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

210 x 119 x 170 cm 
52 kg 
140 kg 



 

MS-W103 | Latsdragmaskin för montering på väggen / Wall-mounted lat pulldown 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

210 x 119 x 77 cm 
21 kg 
140 kg 



 

MS-W105 I Latsdragmaskin / Lat pulldown 

207 x 119 x 108 cm 
60 kg 
140 kg 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 



 

MS-W106 | Kabeldragmaskin / Cable crossover 

Dimension / Abmessung / Mått: 
Machine weight / Gewicht des Gerätes / Maskinens vikt: 
Max load / Gewichtsbelastung / Användarvikt: 

210 x 65 x 399 cm 
105 kg 
240 kg 
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