SAKER IDROTT SEDAN 1880







MH-L101 | Magtraningsbank / Abdominal bench

Dimension / Abmessung / Matt:

Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt:

Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:

41x132x53cm
8 kg
150 kg
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MH-L102 | Justerbar standardbank / Standard flat-incline bench

Dimension / Abmessung / Matt: 108 x 132x 113 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 21,9 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 250 kg
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MH-L103 | Multibank med negativ vinkel / Multi bench with negative angle

Dimension / Abmessung / Matt: 148 x 139 x 119 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 27,5 kg
250 kg

Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:



MH-L104 | Hopfallbar bank / Folding bench

Dimension / Abmessung / Matt: 41 x 125 x 47 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 15,2 kg
Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 250 kg
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MH-L105 | Bank for bicepscurles (sittande) / Seated preacher curl

Dimension / Abmessung / Matt: 81x75x82-102cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 11 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 250 kg
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MH-L106 | Standardbank for bankpress / Standard flat bench

Dimension / Abmessung / Matt: 108 x 132x 115 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 16,1 kg
Max Load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 200 kg
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MH-L107 | Kompakt bank med negativ vinkel / Compact bench with negative angle

Dimension / Abmessung / Matt: 108 x 142 x 112-152 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 24,1 kg
250 kg

Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:



MH-L109 | Bank / Flat bench

Dimension / Abmessung / Matt:
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt:

Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:

42 x 127 x 45 cm

8 kg
250 kg
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MH-L111 | Hopfallbar multibank / Folding multi bench

Dimension / Abmessung / Matt:
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt:
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:

41x139x46 cm

18,9 kg
200 kg



MH-L114 | Justerbar bank / Adjustable bench

Dimension / Abmessung / Matt:
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt:
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:

42 x 118 x45cm

14 kg
250 kg



MH-L115 | Justerbar bank med adapter / Adjustable bench with adapter

Dimension / Abmessung / Matt: 61x142x45cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Bankens vikt: 15,3 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 250 kg
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MH-A101 | Tillbehor for bicepscurles / Preacher curl attachment

Dimension / Abmessung / Matt: 36 x33x58cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Tillbehorets vikt: 5 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Maxvikt: 120 kg



MH-A102 | Tillbehor for bencurles / Leg developer attachment

Dimension / Abmessung / Matt:
Machine weight / Gewicht des Gerates / Tillbehorets vikt:
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt:

42 x 34x 57 cm

5kg
120 kg



S
)
g

MH-U101 | Dips-station / Dip station

Dimension / Abmessung / Matt: 63x82x150cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 20,3 kg
Max Load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 120 kg



Wl
]ﬂ?
7

MH-U102 | Power tower / Power tower

Dimension / Abmessung / Matt: 63x82x210cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 31,9 kg
Max Load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 120 kg
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MH-W101 | Latsdragmaskin for montering pa vaggen / Wall-mounted lat pulldown

Dimension / Abmessung / Matt: 112 x 38 x 200 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 8,5 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 140 kg
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MH-W102 | Latsdragmaskin for montering pa vaggen med sits

/ Wall-mounted lat pulldown with seat

Dimension / Abmessung / Matt: 120 x 110 x 200 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 12,7 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 140 kg
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MH-W103 | Kabeldragmaskin / Cable crossover machine

Dimension / Abmessung / Matt: 290 x 51 x 205 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 28,7 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 120 kg
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MH-W104 | Tillbehor for latsdrag / Lat attachment

Dimension / Abmessung / Matt: 120 x 34 x 176 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Tillbehorets vikt: 7,3 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 140 kg
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MH-W105 | Latsdragmaskin for montering i taket / Ceiling-mounted lat station

Dimension / Abmessung / Matt: 43x11x18 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 5,8 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 120 kg
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MH-W106 | Latsdrag- och sittande roddmaskin / Lat pulldown and low row machine

Dimension / Abmessung / Matt: 51 x 160 x 208 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 29,1 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 140 kg



MH-W107 | Kabeldragmaskin for montering i taket / Ceiling-mounted cable crossover

Dimension / Abmessung / Matt: 12x10x 16 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 1kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 120 kg




MH-W108 | Latsdragmaskin for montering pa vaggen / Wall-mounted lat pulldown

Dimension / Abmessung / Matt: 16 x 69 x 53 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 9,9 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 120 kg
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MH-D101 | Dips-station for montering pa vaggen / Wall-mounted dip station

Dimension / Abmessung / Matt: 66 x 60 x 50 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 9,4 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 200 kg
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MH-D002 | Pull up-bar for montering pa vagg/i tak / Wall-ceiling pull up bar

Dimension / Abmessung / Matt: 120 x 64 x 30 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 5,5 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 150 kg



MH-D011 | Chins-station / Dip station

Dimension / Abmessung / Matt: 104 x91x80cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Maskinens vikt: 2x7,4kg
Max Load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 140 kg
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MH-S001 | Justerbar stallning for skivstang / Bench racks

Dimension / Abmessung / Matt: 106 -156 x 42 x 51 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Stallningens vikt: 2x6kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 200 kg



MH-S006 | Stallning for viktskivor / Weight tree

Dimension / Abmessung / Matt: 67 x50 x 37 cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Stallningens vikt: 5kg
Max Load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 200 kg



MH-S007 | Stallning for vikter, grepp och hantlar / Weight, bars and dumbbells rack

Dimension / Abmessung / Matt: 73x44x82cm
Machine weight / Gewicht des Gerates / Stallningens vikt: 10,5 kg
Max load / Gewichtsbelastung / Anvandarvikt: 300 kg



MH-S104 | Knabojsstallning / Multi rack

Dimension / Abmessung / Matt: 180 x 110 x 109 cm
Machine weight / Gewicht des Gerites / Stillningens vikt: 28,5 kg
Gewichtsbelastung / Anvindarvikt: 200 kg
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